
Récapitulatif créneaux d’entraînements: 
Saison 2025 - 2026 

Catégories Années de 
naissance 

Jours et Horaires Gymnases Encadrants 

Micro Basket Nés en 2021/2022 Mercredi: 15h30 - 16h30 Bélians Adam 

Baby Basket 
(U6/U7) Nés en 2019/2020 Samedi: 10h30 - 11h30  Baronnais Alexia / Adam 

U9F 1 Nées en 2017/2018 Mercredi: 9h30 - 11h00 Bélians Alexia / Adam 

U9M G1 Nés en 2017/2018 Mardi: 17h15 - 18h30 
Mercredi: 11h00 - 12h30 

Baronnais 
Bélians 

Mathieu 
Alexia 

U9M G2 Nés en 2017/2018 Mercredi: 9h30 - 11h00 Bélians Alexia / Adam 

U11M 1 Nés en 2015/2016 
Lundi: 17h30 - 19h00 

Mercredi: 13h30 - 15h00 
Jeudi: 17h15 - 18h30 

Gagnerie 
Baronnais 
Baronnais 

Mathieu 
Alexia / Adam 
Alexia / Adam 

U11M 2 Nés en 2015/2016 Lundi: 17h30 - 19h00 
Mardi: 17h15 - 18h30 

Gagnerie 
Baronnais Mathieu 

U11M 3 Nés en 2015/2016 Lundi : 17h15 - 18h30 
Jeudi: 17h15 - 18h30 

Baronnais 
Neustrie 

Alexia 
Adam 

U11F 1 Nées en 2015/2016 
Lundi: 17h30 - 19h00 

Mercredi: 13h30 - 15h00 
Jeudi: 17h15 - 18h30 

Gagnerie 
Baronnais 
Baronnais 

Mathieu 
Alexia / Adam 
Alexia / Adam 

U11F 2 Nées en 2015/2016 Lundi: 17h30 - 19h00 Gagnerie Mathieu 

U11F 2 G1 Nées en 2015/2016 Mercredi : 13h30 - 15h00 Baronnais Alexia 

U11F 2 G2 Nées en 2015/2016 Jeudi: 17h15 - 18h30 Neustrie Adam 

U11F 3 Nées en 2015/2016 Lundi : 17h15 - 18h30 
Jeudi: 17h15 - 18h30 

Baronnais 
Neustrie 

Alexia 
Adam 

U13M 1 Nés en 2013/2014 
Lundi: 17h45 - 19h15 

Mercredi: 17h00 - 18h15 
Vendredi: 18h00 - 19h30 

Dugast 
Dugast 
Dugast 

Benoit 
Benoit 
Benoit 

U13M 2 Nés en 2013/2014 

Lundi: 17h45 - 19h15 
Mercredi: 17h00 - 18h15 

Jeudi: 18h30 - 19h45 
Vendredi: 17h00 - 18h00 

Dugast 
Dugast 

Baronnais 
Baronnais 

Benoit 
Benoit 

Greg / Alexia 
Alexia 

U13M 3 Nés en 2013/2014 Lundi : 18h30 - 19h45 
Jeudi: 18h30 - 19h45 

St Léger 
Baronnais 

? 
Greg 



Vendredi: 17h00 - 18h00 Baronnais Alexia / Adam 

U13M 4 Nés en 2013/2014 Mercredi: 15h - 16h15 
Jeudi: 18h30 - 19h45 

Baronnais 
Neustrie 

Alexia 
Adam 

U13F 1  Nées en 2013/2014 

Lundi: 18h30 - 19h45 
Mercredi: 16h15 - 17h45 
Vendredi: 17h00 - 18h00 
Vendredi: 18h00 - 19h30 

Baronnais 

Alexia 
Mathieu 
Alexia 

Alexia / Adam 

U13F 2 Nées en 2013/2014 

Lundi: 18h30 - 19h45 
Mardi: 17h30 - 18h45 

Mercredi: 16h15 - 17h45 
Vendredi: 17h00 - 18h00 

Baronnais 
Bellestre 

Baronnais 
Baronnais 

Alexia 
Maxime 
Alexia 

Alexia / Adam 

U13F 3 Nées en 2013/2014 Mardi: 17h30 - 18h45 
Mercredi: 15h - 16h15 

Bellestre 
Baronnais 

Maxime 
Alexia / Adam 

U15M 1 Nés en 2011/2012 

Lundi: 18h00 - 19h30 
Mercredi: 17h00 - 18h15 

Jeudi: 18h00 - 19h30 
Vendredi: 17h00 - 18h00 

Cavalin 
Cavalin 
Cavalin 

Baronnais 

Romain 
Romain 
Romain 

Alexia / Adam 

U15M 2 Nés en 2011/2012 

Mardi: 18h30 - 19h45 
Mercredi: 17h00 - 18h15 

Jeudi: 19h45 - 21h15 
Vendredi: 17h00 - 18h00 

Baronnais 
Cavalin 

Baronnais 
Baronnais 

Mathieu 
Romain 
Alexia 

Alexia / Adam 

U15M 3  Nés en 2011/2012 
Lundi: 19h45 - 21h00 

 
Jeudi: 19h45 - 21h15 

Baronnais 
 

Neustrie 

Alexia 
Adam/ 

Benjamin/Anth
ony 

U15M 4 Nés en 2011/2012 
Lundi: 19h45 - 21h00 

 
Jeudi: 19h45 - 21h15 

Baronnais 
 

Neustrie 

Alexia 
Adam/ 

Benjamin/Anth
ony 

U15F 1 Nées en 2011/2012 
Lundi: 19h00 - 20h30 

Mercredi: 18h30 - 20h00 
Vendredi: 18h45 - 20h30 

Gagnerie 
Bellestre 
St Léger 

Mathieu 
Tonio 
Tonio 

U15F 2  Nées en 2011/2012 
Mardi: 18h30 - 19h45 
Jeudi: 18h30 - 19h45 

Vendredi: 17h00 - 18h00 

Baronnais 
Bellestre 

Baronnais 

Mathieu 
Maxime 

Alexia / Adam 

U15F2 G1 Nées en 2011/2012 Mercredi: 18h30 - 20h00 Bellestre Maxime / Tonio 

U15F2 G2 Nées en 2011/2012 Mercredi: 17h30 - 18h45 Bellestre Tonio 

U15F 3  Nées en 2011/2012 Mercredi: 17h30 - 18h45 
Jeudi: 18h30 - 19h45 

Bellestre 
Neustrie 

Maxime / Tonio 
Adam 

U18M 1 Nés en 
2008/2009/2010 

Mardi: 19h45 - 21h15 
Mercredi: 19h30 - 20h45 Baronnais Mathieu 



U18M 2 Nés en 
2008/2009/2010 

Mardi: 19h45 - 21h15 
Mercredi: 19h30 - 20h45 Baronnais Mathieu 

U18F Nées en 
2008/2009/2010 

Lundi: 19h00 - 20h30 
Mercredi: 17h45 - 19h15 
Vendredi: 19h30 - 21h00 

Gagnerie 
Baronnais 
Baronnais 

Mathieu 
Mathieu 

Julie 

SG 1   Mercredi: 20h45 - 22h15 
Vendredi: 21h00 - 22h30 Baronnais Julien 

SG 2   Mercredi: 20h45 - 22h15 
Vendredi: 21h00 - 22h30 Baronnais Julien 

SF 1   Mardi: 21h00 - 22h30 
Vendredi: 19h30 - 21h00 

Neustrie 
Baronnais Julie 

SF 2   Mardi: 21h15 - 22h45 Baronnais Elodie 

Loisirs  Lundi: 21h00 - 22h30 Baronnais Isabelle 
/Edwige 

Vétérans  Jeudi: 21h15 - 22h45 Neustrie Yann 

 


